Hilflose Selbstbestrafung

Elisabeth Bode von der Werkstatt Pilkentafel spielte im E-Werk: ,Allein mit Ophelia®

So dhnlich wie bei den siamesischen Zwillin-
gen, die meist nicht lebensfihig sind, da sie zu
sehr miteinander verwachsen sind, scheint es
den Verflechtungen von Mann und Frau zu er-
gehen. Frither hat man sich einfach die Kdpfe
eingeschlagen, heute haben sich die Methoden
verfeinert. Die menschliche Psyche ist un-
durchschaubarer geworden, je mehrmansieer-
forscht hat, die Techniken des Psychoterrors,
als Machtmittel im Geschlechterkampf, sind
raffinierter denn je. )

Dorothea hat mit den Minnern abgeschlos-
sen: er ist abgehauen, als sie ein Kind erwar-
tete. Also hat sie es alleine gemacht: den Béruf
als Schauspielerin, das Kind groBgezogen und
den Haushalt geschmissen. Sie hat sich aufge-
opfert, denn dem Kind sollte es gut gehen, es
sollte gliicklich werden, grof und stark. Nicht
wie sie, die in der ,klebrigen Liebe* ihrer Mut-
ter fast erstickt ist, wollte sie ihr Kind erzie-
ben, sondern es besser machen. Sie hat ihrer
Tochter Marlene alle Freiheiten gelassen, hat
ihrdie Welt gezeigt ,,... ein Mann hatte dadoch
nur gestort. Wir waren beide gleich.“

Aber, so fragt sich Dorothea, allein in der
Wohnung mit Wein- und Pralinenseligkeit,
welche Rolle hat sie da ihr Leben lang gespielt?
Wie auf der Biihne - sie hatte Elektra, Medea
und Ophelia gespielt, Frauen im Kampf um
und mit der Welt - geht ,,die Rolle vorbei, das
Ich bleibt. Hinter dem Stiick geht das Ich an.*

Durfte sie als liebende, verantwortungsvolle
Mutter zulassen, daf das Kind ihr manchmal
listig war, sie es sogar hafite, wenn draufien
laue Mainachte Abenteuer versprachen. Durfte
sie der selbstlosen Liebe zum Kind untreu wer-
den mit ihrer Sehnsucht nach einem Partner,
nach dem ,langweiligen Familiengliick“? Sie
schwankt zwischen der Magie ihres schlechten
Gewissens und der Auflehnung gegen das
Gliick der Unterwerfung. Fragt sich, ob sie je-
mals noch ihre Rolle bis zu sich selbst zuriickle-

sen konnte: ,Die Rolle ist nicht Ich*. Wo also
fingt die Mutter an und hért der Mensch Dorot-
hea auf. Sie ist sich ihres Gefdngnisses bewufit
- Gedanken an Selbstmord, Spiel mit dem
Wahnsinn und die Fixierung in einer bescho-
nigt zuriickerinnerten Vergangenheit sind die
hilflose Selbstbestrafung ihrer ,zwei Seelen*.
Elisabeth Bohde, von der Werkstatt Pilken-
tafel, die das Stiick , Allein mit Ophelia“ ge-'
schrieben hat und es auch selbst spielte, hat
eine. tiefenpsychologische Untersuchung ge-
wagt. Der psychotherapeutische Charakter
dieses Theaterstiicks blieb aber in den indivi-

~duellen Mythen héngen;-das Aufzeigen von:

neurotischer Symptombildung einer ,Mutter-
schaftspsychose“ driickte doch allzusehr auf
die Tranendriise der armen Weiber. Aber Elisa-
beth Bohde hat sich Miihe gegeben. Angerithrt
hat sie - nicht nur mit ihrem konzentrierten
und konsequenten Spiel. Eine Frage noch, die

" Dorothea selbst stellte, bleibt offen: ,,... und

wer fragt die Vater?" - uch,
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